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1. Пояснительная записка
     В настоящее время существует проблема низкого уровня  речевого развития, а так же мелкой моторики у детей младшего дошкольного возраста.
Главная задача педагога в области развития речи детей младшего дошкольного возраста – помочь им в освоении разговорной речи, овладеть родным языком. Важнейшими источниками развития выразительности детской речи являются произведения устного народного творчества, в том числе малые фольклорные формы (потешки, колыбельные песни, считалки, сказки, загадки) и пальчиковые игры.
Некоторые родители считают: ребёнок хорошо бегающий, прыгающий, подвижный не будет испытывать затруднений при обучении письму. Но проблема в том, что тонкие мышечные координации рук и пальцев развиваются независимо от общей мышечной координации. И очень ловкий ребёнок может испытывать затруднения при письме – именно потому, что это совершенно другой навык.
Моторные центры речи находятся рядом с моторными центрами пальцев рук, поэтому стимулируя моторику, мы развиваем речь.
В младшем дошкольном возрасте наилучший эффект даёт тренировка пальцев рук. Наиболее интересным и занимательным способом для развития мелкой моторики рук, считается применение пальчиковых игр во всём их разнообразии, так как они интересны детям, соответствуют возрасту, позволяют значительно улучшить моторику рук.
Поэтому мы организовали кружок для развития речи, мелкой моторики и артикуляции - «Звонкие колокольчики», который объединяет такие виды деятельности, как самомассаж пальчиков рук,  пальчиковая  гимнастика, разучивание потешек и песенок русского народа.
Цель:развитие речи и мелкой моторики рук детей младшего дошкольного возраста.
Задачи:
· Привить детям любовь к художественному слову;
· Познакомить детей с пальчиковыми играми и упражнениям;
· Развивать фантазию и творческое воображение;
· Развитие коммуникативных навыков.
2. Основные направления и содержание деятельности
Программа кружка основывается на следующих принципах:

1. Доступность:
 - учет возрастных особенностей детей;
 - адаптированность материала возрасту.
1. Систематичность и последовательность:
 - постоянная подача материала от простого к сложному;
 - частое повторение усвоенного материала.
1. Наглядность:
- использование наглядных пособий;
 - учет особенностей мышления.
1. Динамичность:
 - интеграция в разные виды деятельности.
1. Дифференциация:
 - учет возрастных особенностей;
 - создание благоприятной среды.
1. Гуманность:
 - активность и творческий подход к проведению занятий;
 - доброжелательность и непринужденность.

Методы проведения кружка: 

· Словесный (беседа, разучивание потешек, стихов, загадок, русских народных песен, тексты пальчиковых игр); 

· Наглядный - показ действий;

· Действия руками ребёнка;

·  Самостоятельные действия ребёнка.
3. Учебная программа

Теория-
Практика-37 часов
Всего-37 часов

4. Условия реализации программы
       Кружок «Звонкие колокольчики» посещают 11  детей в возрасте 3-4 лет. 
Кружковые занятия проводятся по 15 минут, во второй половине дня, 1 раз в неделю. Основной формой организации кружка является групповая форма. Также проводиться индивидуальная работа с каждым ребенком после занятий. 
       Занятия проводятся в светлой, красиво убранной, эстетически оформленной группе. В ней достаточно места для того, чтобы дети не сидели в плотную друг к другу. Постоянный чистый воздух в группе - обязательное условие для продуктивности занятий.

Ожидаемый результат:

1.Обогащение активного и пассивного словаря детей;

2.Знакомство детей  с фольклором;

3.Интерес к пальчиковым играм;

4.Развитие мелкой моторики рук.


















План учебно-воспитательной работы кружка 
«Звонкие колокольчики» на 2021-2022уч. год

0. Кружок посещают  10  детей в возрасте 4-5 лет

	№
п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Уровень на начало года
	Уровень на конец года

	1
	Антанесян Ева
	средний
	

	2
	Аксенова Мария
	низкий
	

	3
	Драгомир Никита
	низкий
	

	4
	Краснобаев Артем
	средний
	

	5
	Кочетова Вероника
	средний
	

	6
	Ладыгин Коля
	средний
	

	7
	Подкопаев Саша
	средний
	

	8
	Сафиулин Артур
	низкий
	

	9
	Таратынов Вова
	низкий
	

	10
	Олейников Андрей
	средний 
	

	11
	Абдихоликов Асрорбек
	низкий
	



0.  Уровни сформированности

	высокий
	средний
	низкий

	Хорошо развита речевая структура, развит артикуляционный аппарат, речевое дыхание, интонация и ритм речи, отчетливое произнесение звуков, слов, фраз, хороший тембр речи, ее громкость
	Развита речевая структура, но нарушено речевое дыхание, слабо развит артикуляционный аппарат. Нарушения в произнесении звуков, недостаточная громкость речи, слабый тембр речи
	Слабо развита речевая структура, не развит артикуляционный аппарат, нарушено речевое дыхание, грубые нарушения в произнесении звуков, нарушения в тембре речи



0. Особенности учебного года

      Показ игр и игровых упражнений, выученных  с детьми на занятиях кружка «Звонкие колокольчики» родителям.

0. Работа с родителями

      Проведена беседа  о назначении кружка и целесообразности его посещения. Ознакомила родителей с целями и задачами, перспективным планированием кружка «Звонкие колокольчики».



0. Источники планирования

1) «Методика развития речи детей»- Е.И. Тихеева, Ф.А. Сохина, А.М. Бородич;

2) « Воспитание правильной речи»- В. Рождественская, Е. Радина;

3)  «Развиваем мелкую моторику» - Т.А. Ткаченко;

4) «Развитие речи у детей 3—4 лет»  Смирнова Л. Н., Овчинников С. Н.

5) «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома» ( 3-4 года)






















Календарно-тематический план работы кружка

	№ п/п
	Дата
	Тема
	Примечание

	1
	01.09.21
	Пальчиковая гимнастика «Друзья»


	Заяц и ёжик навстречу друг другу     (Указательные и средние пальцы обеих рук «идут» навстречу  друг другу.)
Шли по дорожке по полю, по лугу.
Встретились – и испугались они.
(Стукнуть кулачками.)
Быстро бежали – поди, догони!
(Снова пальцы «идут», но теперь в разные стороны.)

	2
	08.09.21
	«Игрушки» Пальчиковая гимнастика «На мосту»
	

	3
	15.09.21
	«Осень» Пальчиковая гимнастика «За грибами»
	

	4
	22.09.21
	Заучивание потешки «Идёт лисичка по мосту»


	Идёт лисичка по мосту
Несёт вязанку хворосту. 
Зачем ей хворост? 
Печь топить. Зачем ей печь?
Обед варить. Зачем обед?
Гостей кормить. А гости кто?
Медведь с женой, да ёж, да кот, да мы с тобой.


	5
	29.09.21
	«Деревья» Пальчиковая гимнастика «Цветок»
	

	6
	06.10.21
	«Овощи». Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты»
	

	7
	13.10.21
	«Фрукты» Упражнение «Рисуем пальчиком по манке»
	

	8
	20.10.21
	«Овощи— фрукты»
	

	9
	27. 10.21
	«Одежда»
	

	10
	03. 11.21
	«Обувь»
	

	11
	10.11.21
	«Посуда»
	

	12
	17. 11.21
	«Продукты питания» Пальчиковая гимнастика «Помощники»
	

	13
	24. 11.21
	«Зима». Упражнение «Рисуем пальчиком по манке»
	

	14
	01. 12.21
	«Зимние забавы»
	

	15
	08. 12.21
	«Части тела»
	

	16
	15. 12.21
	«Новогодний праздник»
	

	17
	22. 12.21
	«Домашние животные»
	

	18
	29.12.21
	«Детеныши домашних животных»
	

	19
	12. 01.22
	«Дикие животные наших лесов» Пальчиковая гимнастика «Вот так белка»
	



	20
	19. 01.22
	«Детеныши диких животных» Пальчиковая гимнастика «Подарок Мишке»
	

	21
	26. 01.22
	«Домашние и дикие животные»
	

	22
	02.02.22
	Заучивание потешки «Зайка серенький сидит» 
	Зайка – ушки на макушке –
(Руки у висков, указательные и средние пальцы выпрямлены – «ушки».)
Скачет, скачет по опушке.
(Руки щепотью вниз у груди – «скачет».)
Шёл за ним колючий ёжик,
(Переплели пальцы и пошевелили.)
Шёл по травке без дорожек,
А за ёжиком – краса –
(Плавные движения руками перед собой.)
Рыжехвостая лиса.


	23
	09. 02.22
	Повторение потешки «Зайка серенький сидит». 
Игра-лабиринт «Помоги зайчику добраться до домика»
	

Пальчиком провести дорожку к домику зайчика

	24
	16. 02.22
	«Дикие животные жарких стран»
	

	25
	23. 02.22
	«Домашние птицы» Пальчиковая гимнастика «Пропажа»
	

	26
	02.03.22
	«Домашние птицы и их детеныши»
	

	27
	09. 03.22
	«Дикие птицы».  Пальчиковая гимнастика «Дятел»

	Дятел дерево долбит:           
Одна ладонь прямая – это «дерево», другая – «дятел» - кулачком стучите обнеё.
Тук-тук-тук.
Целый день в лесу стоит     
Смена рук.
Стук-стук-стук.




	28
	16. 03.22
	«Наш дом». Пальчиковая гимнастика «Большая стирка»
	

	29
	23. 03.22
	«Мебель» Пальчиковая гимнастика «В домике»
	

	30
	30.03.22
	«Транспорт»
	

	31
	06. 04.22
	«Весна».  Пальчиковая гимнастика «Весна»
	Вот уж две недели        
Опускаем по очереди руки вниз, пальцы вместе.
Капают капели.         
Снег на солнце тает
Руки ладонями вниз разведены в стороны.
И ручьём стекает.         
Обе руки ладонями вниз двигаются в одну сторону.


	32
	13. 04.22
	«Насекомые». Пальчиковая гимнастика «Насекомые»
	Мы пошли гулять на луг,
«Идём» указательными и средними пальцами обеих рук.
А по лугу ползал жук!
Одна рука «ползёт» по бедру или по одной руке.


	33
	20. 04.22
	Заучивание потешки «Солнышко». Упражнение «Рисуем пальчиком по манке»

	Смотрит солнышко в окошко,
Светит в нашу комнату. 
Мы захлопаем в ладошки 
- Очень рады солнышку.

	34
	27.04.22
	Заучивание потешки « Курочка-рябушечка». Упражнение «Разберём счётные палочки по цвету и построим забор для цыплят»


	Курочка –рябушечка,
Куда пошла?
- На речку.
- Курочка-рябушечка,
Зачем пошла?
- За водичкой.
- Курочка-рябушечка,
Зачем тебе водичка?
- Цыпляточек поить.
- Курочка-рябушечка,
Как цыплята просят пить?
- Пи-пи-пи-пи-пи-пи-пи-пи!


	35
	11.05.22
	 Заучивание потешки «На дубочке» 

	На дубочке, на дубочке, 
Тут сидят два голубочка. 
У них шейки голубые, 
У них перья золотые,
Красные кафтанчики, 
Синие карманчики. 
На дубу они сидят, 
Меж собою говорят: 
Всё про Вареньку, 
Всё про маленьку...


	36
	18.05.22
	«Лето».  Пальчиковая гимнастика «Утро и вечер»
	

	37
	25.05.22
	Вечер загадок
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